Tudi tisti, ki nimajo tezav z vidom in ne potrebujejo kontaktnih lec ali korekcijskih ocal, za gledanje ves

Cas uporabljajo lece. V vsakem ocesu imamo namrec po dve zbiralni leci, brez katerih ne bi videli ni¢. Poleg
tega imamo v danasnjem casu v Zepu pogosto tudi pametni telefon s kamero (ali celo vec), v kateri je kopica
majhnih lec. Na vsakem koraku smo opazovani skozi lece varnostnih kamer in tudi vsi videoklici, ki so med
epidemijo postali del nasega vsakdana, potekajo skozi lece kamer na nasih racunalnikih ali telefonih.

Kot vidimo, smo Zivljenjsko odvisni od le¢. Pa sploh vemo, kaj je le¢a?

Leca je zelo Sirok pojem - to niso le profesionalne lece — temvec je to
vsak prozoren predmet, ki zbira ali razprsuje svetlobo. Za izdelavo
razli¢nih opti¢nih naprav, kot so fotoaparat, kamera, daljnogled in
mikroskop, uporabljajo zelo natan¢no obdelane izbocene ali vbocene
kose plastike ali stekla.

POSKUS 1

Za zacetno ugotavljanje, kaj »pocnejo« lece oziroma kaj se zgodi s svetlobo pri prehodu skozi leco, bo
zadostoval kozarec ali steklenica z vodo. Prikaz preprostih poskusov, ki jih bomo naredili tudi mi, najde$ na
YouTubu (youtube.com/watch?v=g7Wa3EKEkm8). Sliki prikazujeta enega od pokusov. Izvedi ga.

\ @ Kaj se zgodi s podobo predmeta za steklenico,
& o ko kozarec oziroma steklenico napolnimo z vodo?
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Gotovo si pravilno ugotovil(a), da je podoba predmeta, ki ga opazujemo skozi okroglo steklenico, obrnjena
(levo-desno) in povecana. Poskus ponovimo s kvadratno steklenico. Kaj pricakujes, da se bo zgodilo?
Oglej si slike poskusa in jih primerjaj z napovedjo. Ce ima3 takino steklenico, se prepricaj $e na lastne o&i.

s @ Kaj lahko sklepas, ce primerjas podobi predmeta,

i b ! ki ju vidis skozi okroglo in kvadratno steklenico?
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Poskusa pokazeta, da je pri lecah pomembna snov, iz katere je leca in oblika same lece. Razi$¢imo to
podrobneje. Na spodnjih slikah si oglejmo, kako vpliva oblika steklenice oziroma lece (steklenice smo na
slikah mo¢no sploscili, da bi bile ¢im bolj podobne pravim lecam) na podobo predmeta za njo.
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Vbocena vaza bi bila lahko nas
nadomestek za vboceno leco. Ker je
nimamo, lahko sklepamo, da se pri njej
zgodi ravno nasprotno kot pri izboceni
le¢i - zarki gredo vsaksebi.

Okrogla steklenica je na$ nadomestek za
izboceno le¢o. Poskus je pokazal, da ta
zamenja levo in desno stran predmeta.

Sklepamo, da spremeni smer zarkov
tako, da se ti sekajo in zamenjajo.

Pravokotna steklenica je na§ nadomestek
za ravno le¢o. Poskus je pokazal, da ta ne
spremeni podobe predmeta.

Iz tega sklepamo, da ne vpliva na smer
$irjenja zarkov.

Lece so razli¢nih oblik. Naj nas to ne zmede, lece so namrec ali vbocene (tanjsa na sredini kot na robu) ali
izbocene (debelejsa na sredini kot na robu). Bolj ko je leca izboc¢ena/vbocena, bolj zbira/razpriuje zarke.
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Ce je le¢a na sredini
debelejsa kot na
robovih, je izbo¢ena
in zbira Zarke.

Ce je le¢a na sredini
tanjsa kot na robovih,
je vbocena in
razpr$uje Zarke.

Morda imate doma lupo oziroma povecevalno steklo, ki ni ni¢ drugega kot izbocena leca, ki zbira Zarke.
Primerno lupo si lahko omislimo za manj kot 10 €. Lahko pa si jo izdelamo tudi sami iz plastenke.

IZDELAVA LECE
Potrebscine: plastenka, alkoholni flomaster, hitro ali vroce lepilo, $karje, voda, injekcija ali slamica
Potek dela:
1. Na zgornjem delu plastenke narisi dve enako velika kroga (premer 4-6 cm) in ju izrezi.
2. Namazi lepilo po notranjem obodu enega od krogov (manjsi del pusti nenamazan).
3. Sestavi kroga, tako da izboceni strani kazeta navzven in premazi stik obeh krogov z lepilom.
4. Z injekcijo ali slamico (ali ¢im tanjsim curkom iz pipe) napolni lec¢o (pazi, da bo leca ¢im bolj polna).
5. Previdno obri$i odve¢no vodo in zalepi preostanek oboda.

Potek izdelave si lahko ogleda$ tudi na YouTubu (youtube.com/watch?v=Za_h1lresks0&t=31s).

POSKUS 2
Namen: ugotoviti, kako zbiralna leca (in razprsilna leca, ¢e jo imas) preslika predmete.
Potrebscine: zbiralna leca (razprsilna leca), manjsi predmet (lego figurica), racunalnik ali pametni telefon
Potek dela:
1. Z le¢o opazuj predmet z razli¢nih razdalj (zelo blizu, srednje dale¢, dalec).
2. Vsaki¢ zabelezi, kaksna je podoba predmeta (kako je obrnjena, kako je velika).
3. Ob spodnjih posnetkih narisi, kako leci preslikata oddaljena predmeta.
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=nEQ1 UPWwyiraeDRWdeNoArDf
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=C1VSBNdQ3nOEE8]6bSzyCIKv



Zdaj, ko Ze nekaj vemo o lecah, razi§¢imo Se leco v nasem ocesu. Ta je izbocena, kar pomeni, da zbira svetlo-
bo. Poleg lece je za zbiranje svetlobe zadolzen tudi sprednji izboceni del zrkla, imenovan rozenica. Rozenica
opravi vecino dela, saj dvakrat mocneje zbira svetlobo kot leca. Je pa leca tista, ki lahko spreminja obliko in s
tem poskrbi, da nastane slika razli¢cno oddaljenih predmetov na mreznici, kjer so cutnice za svetlobo.

Nekaj podatkov o ocesu

leca

Leca RozZenica

premer: 10 mm premer: 11,5 mm
debelina: 4 mm debelina: 0,5 mm
lomni koli¢nik: 1,40 lomni koli¢nik: 1,38
zbiralna moc: 20* zbiralna moc¢: 40*
prilagajanje moci: <15 prilagajanje moci: 0

rozenica mreznica |_

* zbiralno mo¢ ocesa merimo v dioptrijah [D]

Oci so izjemen dosezek evolucije, saj omogocajo zivalim,
da se znajdejo v svetu okoli sebe. Zivali prepoznajo teren,
po katerem se gibljejo, pravocasno zaznajo plenilca, ki jim
grozi, najdejo hrano, vodo, partnerja. Mnogo zivali ima
dobro razvite tudi druge Cute, clovek pa se ve¢inoma zanasa
na vid. V danasnjem svetu naprav z zasloni je nase zanasanje
na vid $e veéje. To predstavlja doloceno tezavo zlasti za tiste,
ki imajo tezave z vidom. Vecino teh tezav lahko odpravimo
z dodatnimi le¢ami. Ce oko premoéno zbira Zarke, mu
preprosto dodamo razprsilno leco, ¢e pa preslabo zbira
zarke, mu pomagamo z dodatno zbiralno leco. Tezave z vidom lahko odpravimo s korekeijskimi ocali
ali kontaktnimi le¢ami, ki jih damo na roZenico.

Nekateri slabo vidijo oddaljene predmete. To tezavo ~ Starejsi obic¢ajno slabse vidijo bliznje predmete. Tej

imenujemo kratkovidnost. Oko premoc¢no zbira tezavi pravimo dajnovidnost. Oko preslabo zbira
zarke, kar za bliznje predmete ni tezava, oddaljenih zarke, kar za oddaljene predmete ni tezava, bliznjih
predmetov pa ne more izostriti. predmetov pa ne more povsem izostriti.

@ Kako bi odpravil(a) kratkovidnost? @ Kako bi odpravil(a) daljnovidnost?

Dioptrija kratkovidnega ocesa je prevelika (nor- Dioptrija daljnovidnega ocesa je nekoliko premajh-

malna je okoli 60). Ce je dioptrija ocesa npr. za 2 na ali pa je oko izgubilo zmoznost prilagajanja

prevelika, bo zdravnik predpisal ocala ali lece z dioptrije. Ce je dioptrija npr. za 1,5 premajhna, bo

dioptrijo -2 (minus pomeni razprsilno leco). zdravnik predpisal ocala ali lece z dioptrijo +1,5.
VAJA

1. Nosi$ ocala ali kontaktne le¢e? Ce ne, potem v druZini pois¢i koga s slabsim vidom.

2. Preveri, ali je kratkoviden (ne vidi dobro na dale¢) ali daljnoviden (ne vidi dobro na blizu).

3. Ugotovi, kaksno dioptrijo ocal oziroma le¢ mu je predpisal zdravnik.

4.V zvezek skiciraj: a) kako njegovo oko zbira zarke brez ocal oziroma le¢ in b) kako z ocali oziroma lecami.



